
   

imię i nazwisko pracownika  miejscowość, data 

 

 

  

zajmowane stanowisko   

 

w VIII Liceum Ogólnokształcącym  

im. Marii Skłodowskiej-Curie 

z Oddziałami Dwujęzycznymi 

w Katowicach 

  

Pani  

Anna Kafel 

 

Dyrektor 

VIII Liceum Ogólnokształcącego 

im. Marii Skłodowskiej-Curie 

z Oddziałami Dwujęzycznymi 

w Katowicach 

 

Wniosek o wydanie skierowania na badanie lekarskie w celu udzielenia urlopu dla 

poratowania zdrowia 

Na podstawie art. 73 ust. 10a ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. 

U. z 2026 r. poz. 515, z późn. zm.) zwracam się z uprzejmą prośbą o wydanie skierowania 

na badanie lekarskie do lekarza medycyny pracy w celu wydania orzeczenia o potrzebie 

udzielenia mi urlopu dla poratowania zdrowia. 

 

Uzasadnienie 

Mój staż pracy w: 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

wynosi …………………………, a przerwy w zatrudnieniu wynoszą ………………………………… 

(dotyczy pierwszego urlopu dla poratowania zdrowia) 

 

W poprzednich latach korzystałam / korzystałem / nie korzystałam / nie korzystałem* z 

urlopu dla poratowania zdrowia w wymiarze ……………………………………… . 

Poprzednio udzielony urlop dla poratowania zdrowia zakończył się w dniu 

……………………………………… . 

(dotyczy kolejnego urlopu dla poratowania zdrowia) 

 

W związku z powyższym zwracam się o wydanie skierowania na badanie lekarskie w celu 

ustalenia potrzeby udzielenia mi urlopu dla poratowania zdrowia. 

 

 

 

  

 podpis pracownika 

 * Niepotrzebne skreślić. 

 


